Paula Alves Stocco

Brasileira, solteira, 36 anos

Avenida Francisco Jesualdi, 51

Parque Novo Mundo — Pogos de Caldas — MG

Tel:(11) 98628-9051 - e-mail: drapaulastocco@gmail.com

Objetivo

Fisioterapeuta Hospitalar UTI/Unidade de Internagao, Studios de Pilates

Formagao

2018 - Fisioterapia - Universidade Nove de Julho

2020 - 2022 - Pés Graduacao em Fisioterapia em Terapia Intensiva Adulto - Physio Cursos
Qualificagoes e atividades complementares

Aperfeicoamento de Fisioterapia em Gerontologia - Physio Cursos 42h

Drenagem linfatica Manual - Instituto Cefisa 10h

Pilates, Mat Pilates e Aparelhos - Espago Sattwa 100h

Pilates, Mat Pilates e Aparelhos - Voll 120h

Terapia Manual Intramuscular - Dry Needling 40h
Reeducacédo Postural Global - Instituto Cefisa 120h

Experiéncia Profissional

04/2021 - 03/2022 - Hospital Sdo Camilo - UTI e Unidade de Internacgao;

Atendimento fisioterapéutico respiratério/ motor, garantir ventilagado pulmonar
adequada auxiliando equipe médica em PCR e |OT, garantir ventilagdo mecéanica adequada
ao paciente intubado/ traqueostomizado, oxigenoterapia de baixo e alto fluxo, ventilagao
nao invasiva, manobras de reexpansao pulmonar/ higiene brénquica, analise de exames
laboratoriais e de imagens para definir condutas fisioterapéuticas, desmame de
oxigenioterapia e ventilagdo mecanica invasiva, extubacao, orientagdes conforme
necessidade de cada paciente, evolugao fisioterapéutica em sistema operacional Tasy.

04/2021 - 12/2022 Professora de Pilates on line; Atual
Aulas de pilates solo/ acessorios, ministradas em tempo real via plataformas virtuais
com turmas de até 5 alunos.

2019 - 2022 Atendimento fisioterapéutico em Home Care;
Pacientes adultos e geriatricos de baixa e média complexidade.

02/2020 - 03/2021 - Clinica de Estética e Pilates Flor de Liz Instrutora de Pilates;

Reeducacao do movimento através do método pilates Studio e Solo, reabilitagdo de
lesbes ortopédicas, restabelecer flexibilidade, fortalecimento muscular, educacgao e
promocao a saude.
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01/2018 - 12/2019 - Espaco Sattwa - Instrutora de Pilates;

Reeducacao do movimento através do método pilates Studio e Solo, reabilitagao de
lesbes ortopédicas, restabelecer flexibilidade, fortalecimento muscular, educacao e
promogao a saude.



