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OBJETIVO

Procuro atuar na área da Fisioterapia, de forma a adquirir maiores
experiências na área, promover o tratamento e atenção de qualidade aos
pacientes, e contribuir para o bom relacionamento entre a equipe,
promovendo meu trabalho com excelência e dedicação cumprindo com as
normas impostas pela empresa.

COMPETÊNCIAS E HABILIDADES
Cuidados especiais com a pessoa idosa, boa comunicação e trabalho em
equipe, facilitadora em pacientes com autismo e demência, prescrição clínica
de exercícios fisioterapêuticos, avaliação física, manipulação de leitos,
reabilitação de coluna vertebral, reabilitação pacientes com AVC com lesão
medular, reabilitação em traumatologia, intervenção em neuropediatria,
atendimento em fisioterapia hospitalar e domiciliar, assistência à saúde da
mulher, estética corporal, facial e no pós operatório sem intervenção
invasiva.

EXPERIÊNCIA

Recepcionista e telefonista, Empresa Brasileira de Telecomunicações -
EMBRATEL, Londrina – PR, de dezembro de 1993 a julho de 2000

● Atendimento ao cliente, organização de contratos de serviço,
operação de telex, operação de fax, operação de PABX, participação
de reuniões de diretoria.

Técnica em cuidados com a pessoa Idosa – Trabalhadora autônoma,
atendimento domiciliar, Londrina – PR, dezembro de 2010 a maio de 2019

● Alimentação do paciente, manipulação de sonda nasogástrica,
admistração de medicamentos, atenção ao paciente idoso, aspiração
secreções de vias aéreas, higienização geral.

ATENDIMENTOS PARTICULARES:



● Atendimento particular a domicílio em pós Operatório Estética
(Abdominoplastia);

● Atendimento Domiciliar adulto e Pediatrico
● Instrutora de Pilates Solo em espaço próprio

Fisioterapeuta - Instituto Belisa Herrera, Londrina - PR, julho/Novembro 2022

● Atendimento Fisioterapia Geral em Clínica
● Hidroterapia individual e grupo
● Auriculoterapia
● Atendimento em Fisioterapia Geral em Consultório Próprio
● Projeto de Atenção à Saúde QV PILATES Visando Qualidade de Vida

a População Feminina Jardim Sabará - Londrina - PR

FORMAÇÃO

Universidade Estadual de Londrina - Técnico em cuidados com a pessoa
idosa, julho de 2010 - julho de 2011

Centro Universitário Filadélfia - UNIFIL - Fisioterapia Bacharelado,
fevereiro de 2014 - setembro de 2021
Faculdade Unyleya- Pós Graduação em Reabilitação Aplicada ao Autismo -
Fevereiro 2022

FORMAÇÃO COMPLEMENTAR

● JORNADA DE CUIDADOS PALIATIVOS (ONLINE) - Fisiointensiva -

17/07/2021

● APERFEIÇOAMENTO TEÓRICO DE FISIOTERAPIA EM TERAPIA

INTENSIVA - Fisiointensiva - 06/07/2020 – 06/07/2021

● AURICULOTERAPIA CHINESA - Associação Brasileira de

Acupuntura - 01 a 02/09/2018

● CURSO PRESENCIAL DE FORMAÇÃO EM PILATES, SOLO, BOLA

E APARELHOS - Voll Pilates Group - 04/09/2019

● REABILITAÇÃO DE COLUNA - Voll Pilates Group - 29 a 31/03/2021

● PILATES PARA GESTANTES - Voll Pilates Group - 29 a 31/03/2021



● CURSO DE ANATOMIA PALPATÓRIA, BIOMECÂNICA E

REABILITAÇÃO DA COLUNA VERTEBRAL - Teórico e Prático -

Professor Roberto Kashimoto - 22 e 23/06/2018

● ATUALIZAÇÃO EM PILATES NA ESCOLIOSE - Grupo Voll Pilates -

2022

● IMERSÃO EM ABA - Academia do Autismo - 09/06 a 13/06/2922

● ATUALIZAÇÃO EM FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL Prática

Clínica Baseada em Evidências - Abrafin - 20/21/22/23/06/2022

● VENES ESCOLA DE SAÚDE - Fisioterapia no Câncer de Mama -

Outrubro/2022

● ABRAFIN - Atualização em Fisioterapia Neurofuncional - 24/25/26 de

Outubro/2022

● XXII CONGRESSO BRASILEIRO DE CIRURGIA BARIATRICA E

METABOLICA - 27 A 29 de Outubro - Salvador-BA

VOLUNTARIADO, PARTICIPAÇÕES EM CONGRESSOS

● Projeto Grupo de Gestantes – Grupo Irmã de Castro (Meimei) –

2019

● Projeto de Extensão Avaliação, Prescrição e Intervenção de

indicadores relacionados a saúde e esporte de crianças, adultos

e idosos – Centro universitário Filadélfia (UNIFIL) – 2016

● LFIP 25 ANOS: SIMPOSIO ONLINE DE FISIOTERAPIA E

PESQUISA EM REABILITAÇÃO PULMONAR – Universidade

Estadual de Londrina (UEL) – dezembro de 2020

● WORKSHOP FISIOTERAPIA REFERÊNCIA EM COLUNA –

setembro 2020

● V SEMANA NACIONAL DE FISIOTERAPIA INTENSIVA – Semana

Nacional de Fisioterapia Intensiva SENAFI – Grupo Fisiointensiva –

outubro de 2020



● Apresentação de trabalho na modalidade painel com submissão de

resumo intitulada “PARALISIA CEREBRAL” – IV Simpósio de

Iniciação Científica e XXII Simpósio de iniciação Cientifica da UNIFIL

– outubro de 2014

● Apresentação de trabalho em modalidade oral intitulado “Hidroterapia

em crianças com Transtorno do Espectro autista – Ensaio clínico não

controlado” – outubro de 2017

● WORKSHOP FISIOTERAPIA EM DORES DE CABEÇA - Prof.

Mestre Samuel Straceri Ludovichi - 04 a 10/07/2022


