
João Paulo Marques                     
   

   
Rua Serra da Canastra, 400 – Serra Morena 

37559-582  Pouso Alegre  Minas Gerais 
(35)99986-4346  joaopaulomarquesvga@hotmail.com 

42 anos  brasileiro  casado 

    

Objetivo: Nutricionista   
      
  

Formação Acadêmica   
 

Pós Graduando em Nutrição Esportiva e Estética EAD com ênfase à prática clínica. 
Plenitude Educação  
   
Nutrição - Bacharelado – concluída em 07/2022 
Claretiano – Centro Universitário 
 
Formação Complementar   
   

Curso Intervenção nutricional nas diferentes realidades clínicas do paciente oncológico – Ano 2022 
Nestlé Health Science e SBNO  

 
Curso Terapia Nutricional na jornada do paciente com câncer – Ano 2022 
Nestlé Health Science e SBNO  
 
Curso Nutrição Pediátrica ao seu alcance, uma abordagem interdisciplinar – Ano 2022 
Nestlé Health Science e Braspen  
 
Participação no I Simpósio Multidisciplinar de Nutrição – Ano 2022 
Centro Universitário UniMetrocamp 
 
Curso de Extensão Universitária: “Alimentação e Saúde: Princípios para um estilo de vida saudável” 
– Ano 2022 
Claretiano – Centro Universitário 
 
Curso de Extensão Universitária: “Estratégias Nutricionais para emagrecimento e hipertrofia” – Ano 
2022 
Claretiano – Centro Universitário 
 
 
Estágio 
 
Nutrição em UAN  
Hospital Antônio Moreira da Costa – Santa Rita do Sapucaí  
Elaboração de cardápios para pacientes e acompanhamento das rotinas da unidade (recebimento de 
insumos, produção, temperatura, coleta de amostras). 
 
Nutrição Clinica no SAD (Serviço de Atenção Domiciliar) 
UBS Santa Rita de Sapucaí  
Foram realizadas visitas domiciliares com equipes multiprofissionais à pacientes atendidos pelo SUS em 
diversos estados clínicos, vivenciando na prática o papel do nutricionista no acompanhamento e trabalho 
em equipe na busca do alívio dos sintomas, melhora na qualidade de vida e conforto dos pacientes e 
sua família.  
 



 
 
Informática   
    

Conhecimentos no Pacote Office e Internet.   

 

Informações complementares 

- CRN Ativo; 

- CNH categoria B; 

- Tenho disponibilidade de horário e para viagens; 

- Sou proativo e tenho muita vontade de aprender; 

- Tenho empatia e facilidade de interagir com pacientes e familiares. 

 

 
   
 

 


