
 

OBJETIVO 
Atuar na Prevenção e Tratamento dos Problemas Funcionais do 
Corpo 
 
FORMAÇÃO 
Ensino Superior pela Universidade Paulista UNIP  
Bacharel em Fisioterapia   
2013 a 2016 
 
Pós Graduação pela Faculdade Facuminas 
Traumato Ortopedia 
2022 a 2023 
 
CURSOS 
 
Curso de Ozonioterapia Aplicada nas Disfunções 
Musculoesqueléticas 
Realizado 13/04/2023, Inaesp 
Carga horária 40 horas 
 
Curso de Mobilização Neural 
Realizado 06/04/2023, Inaesp 
Carga horária 40 horas  
 
Curso Terapias Manuais do Conceito Maitland e Mulligan 
Realizado 05/01/2023, Inaesp 
Carga horária 80 horas 
 
Curso de Quiropraxia Clínica 
Realizado 20/11/2022, Canetti Cursos 
Carga horária 100 horas 
 
Curso de Liberação e Mobilização Miofascial Instrumental    
Realizado 16/10/2022, Inaesp 
Carga horária 40 horas 
 
Curso Tratamento das Cefaleia Migrânea, Tensional e 
Cervicogênica. 
Realizado 24/06/2021, Cranium Cursos  
Carga horária 50 horas. 
 
Curso Hipnoterapia Clinica com PNL 
Realizado 16/12/2018, Instituto Mente Cean 
Carga horária 100 horas. 
 
Curso Reeducação Postural Global (RPG) 
Realizado 29/09/2018, Canetti Cursos 
Carga horária 64 horas. 
 
Curso Dry Needling  
Realizado 26/08/2018, Canetti Cursos 
Carga horária 30 horas. 

Hélio de 
Oliveira 
Júnior 
CREFITO: 3/236335-F 

 

Estado Civil: Casado 

Data de nascimento 
30/11/1973 

Av. Antônio de Pádua 
Corrêa nº 431, centro 
Araraquara- SP 

Tel.: (16) 991741445  

E-mail: 
jr7352@hotmail.com 
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