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Psicóloga com experiência na área clínica, hospitalar e social. Atualmente trabalha como psicóloga clínica com demandas
relacionadas a luto, suicídio, Sindrome de Burnout, transtornos depressivos, transtornos ansiosos, parentalidade e relacionamentos.

Experiência laboral

Formação acadêmica

2023-05  - 2023-06 Psicóloga Hospitalar

Hospital Geral Dr Waldemar Alcântara, Fortaleza

Psicóloga temporária atuando no eixo pediátrico e neonatal.

2021-08  - 2023-01 Estagiária de Psicologia Hospitalar

Hospital Geral Dr Waldemar Alcântara, Fortaleza

Experiência de atuação nas clínicas pediátricas, Unidade de Cuidados Especiais (pediátrica e adulta) e Clínica
Médica, realizando atendimento psicológico supervisionado a pacientes internados no Hospital, bem como a
seus familiares. Discussão de casos com a equipe de saúde sobre informações relevantes acerca dos
aspectos psicológicos apresentados pelo paciente e familiares no processo de adoecimento e internação.

2021-06  - 2021-08 Acompanhante Terapêutica

Vinculado ao Psicólogo Nathan Chaves, Fortaleza

Atendimento domiciliar supervisionado à criança autista com aplicação do Método ABA.

2019-03  - 2021-03 Estagiária de Psicologia

Cafaz Saúde, Fortaleza

Programa Saúde Integral CAFAZ (PSI) - Realização de triagens através de anamneses e encaminhamento
dos pacientes para as terapias; apoio a equipe multidisciplinar; realização de visitas domiciliares com a equipe
multiprofissional conforme demanda; aplicação de escalas; discussão de casos com a equipe multidisciplinar;
organização e apoio às palestras e cursos promovidos pelo programa; elaboração e acompanhamento dos
relatórios de desenvolvimento do programa; apoio às agendas das profissionais e demais atividades
pertinentes ao setor.

2010-01  - 2010-11 Auxiliar de biblioteca

Colégio Ari de Sá Cavalcante, Fortaleza

Recepção, atendimento, organização e cadastro do acervo.

2018-02  - 2023-01 Psicologia, Bacharelado

Centro Universitário Unifametro, Fortaleza

2012-03  - 2016-08 Ciências Sociais, Graduada

Universidade Federal do Ceará, Fortaleza



Habilidades

Idiomas

Atividades Extracurriculares

2023 - Curso de Capacitação em Gestalt Terapia pela UFG (Em andamento);
2023 - Grupo de Estudos sobre "Suicídio e Transtornos Mentais" pelo Lepp Saúde - Unifor (14h);
2022 - Curso de “Formação Online em "Cuidados Paliativos e Psicologia” pelo Centro de Treinamento e Capacitação Eu Sou
Psicóloga (100h);
2022 - Curso online sobre "Recursos Terapêuticos no Hospital" (10h);
2022 - Facilitação do Grupo de Estudos sobre "Cuidados Paliativos: Transdiciplinaridade e Humanização" (15h).
2022 - Curso de “Formação Online em Tanatologia, Perdas e Luto” pelo Centro de Treinamento e Capacitação Eu Sou Psicóloga
(100h);
2022 - Facilitação do Grupo de Estudos sobre "A ludoterapia, a criança e o hospital" (12h).
2021 - Grupo de estudos em “Urgência e Emergência: atendimento às crises” pelo Instituto Escutha (20h);
2021 - Bolsista voluntária de Iniciação Científica PROMIC atuando nas linhas de pesquisa “Ciclos de Violência e Redes de Proteção”
e “Psicologia e Espiritualidade” (320h)
2021 - Grupo de Estudos em “Plantão Psicológico” pelo Projeto Abrace/Parceria Unifametro (30h);
2021 - Curso de “Formação Online em Psicologia Hospitalar: teorias e casos clínicos” pelo Centro de Treinamento e Capacitação Eu
Sou Psicóloga (100h);
2021- Grupo de estudos em “Psico-oncologia” pelo LEPP Saúde - Unifor (15h);
2021 - Curso sobre “ABA no Autismo e ensino de habilidades no TEA” pelo Instituto Neuro (40h);
2020 - Curso em Saúde Mental pelo PROAPP/UFC (40h);
2020 - Curso “Visão Multiprofissional na Abordagem aos Transtornos Alimentares e Obesidade” pelo CETRATA/UFC (40h);
2020 - Curso “Avaliação Psicológica no Contexto Jurídico” pela Unifametro (4h);
2020 - Simpósio “Psicopatologias da Infância e da Adolescência” pelo Centro de Estudos e atenção Psicológica/PRAXIS (8h);
2019 - Curso “Básico de Primeiros Socorros - NR 07” pelas empresas Fênix/CAFAZ (6h);
2018 - Monitora no Projeto Cirandas do Laboratório de Relações Interpessoais/UFC – de 08/2018 a 12/2018 – Atuando como
voluntária no Abrigo Tia Julia junto com as crianças abrigadas através da abordagem psicodramática (40h);
2018 - Curso de Extensão: “Psicologia Hospitalar: ações e contribuições no campo da saúde” pelo LAPFES/UFC (40h);
2018 - Curso de “Prevenção do Suicídio” pelo PRAVIDA/UFC (40h);
2018 - Curso “Práticas de Cuidado em Saúde Mental” pelo LAPFES/UFC (40h);

Pacote Office Básico, Corel Draw e Photoshop (SENAP)

Escuta ativa e atenta

Empatia e acolhimento

Comunicação eficiente com a equipe

Disposição para o aprendizado e aprimoramento contínuos

Proatividade e iniciativa para resolução de problemas

Flexibilidade e capacidade de negociação

Inteligência emocional para lidar com os desafios diários

Capacidade de planejamento e organização para o cumprimento de prazos

Inglês

Nível Intermediário (Núcleo de Línguas UECE)

Libras

Nível básico - CREAECE

Espanhol

Casa de Cultura Hispânica - UFC


