
Marituba, Pará, Brasil

rafaelaviananutri@gmail.com

(91) 980690076

Rafaela Viana

Objetivo
Nutricionista Hospitalar e Clínica, Unidades Produtoras de Refeição, Vigilância
Sanitária e Atenção Básica.

Qualificação Profissional
Esp. Nutrição Clinica - UNINASSAU (2021 - 2022)
Residência Multiprofissional em Atenção à Saúde Mental - Universidade do
Estado do Pará (2021 - 2023)
Mestrado em Neurociências e Comportamento - Universidade Federal do Pará
(2023 - em andamento)

Experiência Profissional
Nutricionista Residente (mar 2021 - fev 2023)
Hospital de Clinicas Gaspar Vianna 
Avaliação e triagem nutricional, Prescrição de dietas hospitalares e
suplementação via oral, elaboração de relatório de clinica, educação
alimentar e nutricional

Profissional Autônoma (mar 2020 a jan 2021)
Atendimento Nutricional online

Estágio extracurricular (mar 16 a jan 2020)
Hospital Universitário João de Barros Barreto e Bettina Ferro de Souza
Estagiária em Nutrição Clinica

Competências e Habilidades

Cursos adicionais
2022 - Descompensação do Diabetes Mellitus e alterações agudas da
Hipertensão Arterial Sistêmica (UNASUS/UFMA),
2020 - Boas Práticas nos Serviços de Alimentação (SEBRAE)
2020 - “Abordagem do Sobrepeso e Obesidade na Atenção Primária em Saúde
(Universidade Federal de Santa Catarina)

Formação
Faculdade de Nutrição - Universidade Federal do Pará (2016 a 2020)

Comunicação e habilidades interpessoais; Proatividade; Trabalho em equipe;
Atualização profissional; Organização; Cuidado integral ao paciente; Assiduidade
e Pontualidade.


