Meire Jane Oliveira da Mata
Solteira, 15/07/1977, CNH categoria B
Bairro Roberto Silveira, Barra Mansa RJ

Contato: (24) 99909-0647
meirejanedamata@yahoo.com.br

Resumo Profissional

Técnica de Enfermagem com graduacao superior em andamento, experiéncia comprovada de
guase cinco anos com atuagdes em unidades de saude descritas nas experiéncias abaixo,
também com curso técnico profissionalizante em instrumentacao cirurgica.

Profissional qualificada, com extremo critico, comunicativa, capacitada na tomada de decisdes,
disposta a novos desafios.

Formacdo Académica

e Graduacdo em Enfermagem - Faculdade Anhanguera (Previsdo de conclusdo em 2025)
e Técnico em Instrumentagdo Cirlrgica - Colégio ICT (Concluido em 2022)
e Técnico Pés-médio em Enfermagem - Cruz Vermelha de Barra Mansa

(Concluido em 2016)

Experiéncias Profissionais

e Técnica de Enfermagem do Trabalho - Empresa: Saint- Gobain Canalizacdo (Terceira
Kaizen)
Periodo: junho a dezembro 2022
Atividades Desenvolvidas: Atuei nas atividades de campo, tais como: desempenho de
atividades na area de saude ocupacional, acompanhamento do estado de salde dos
trabalhadores, auxilio no levantamento de doencas ocupacionais, administracdo de
medicamentos, tratamentos de feridas e curativos, campanha de vacinagdo de
influenza, teste de vedacdo de mdscara, realizacdo de exames admissionais,
demissionais, retorno ao trabalho, mudancas de funcdo, periddico, utilizacdo do
sistema SOC.

e Técnica de Enfermagem - Empresa: Centro de Triagem e Tratamento COVID-19 Barra
Mansa
Periodo: margo 2021 a novembro 2022
Atividades Desenvolvidas: Atuei na triagem dos pacientes, coletas de amostras para os
testes de covid, verificacdo de febre, pressdo arterial, glicemia, administragao de
medicamentos e soros intravenosos, auxilios aos médicos em procedimentos e
exames.

e Técnica de Enfermagem - Empresa: UPA Unidade de Pronto Atendimento de Barra
Mansa
Periodo: janeiro de 2020 a fevereiro 2021
Atividades Desenvolvidas: Atuei como responsavel pela esterilizacdo de materiais
hospitalares, responsavel pelo Nucleo interno de regulamentac¢do (NIR), triagem dos
pacientes, medicdo de febre, glicemia, pressao arterial, administracdo de
medicamentos e soros intravenosos, eletrocardiogramas, coleta de exames e
procedimentos em pacientes de baixa, alta e média complexidade.

e Técnica de Enfermagem - Empresa: Home Care Confiar
Periodo: 2018 a 2019



Atividades Desenvolvidas: Atuei na administracdo de medicamentos e injecoes,
cuidados aos pacientes, banhos no leito, trocas de fraldas, medicdo de febre, glicemia,
pressdo arterial, sinais vitais, elaboracdo de relatério de atendimento,
acompanhamento aos hospitais e consultas.

Cursos Extracurriculares

e Cuidados de Enfermagem TQT / GTT

e Qualificacio em Enfermagem com Enfase em Injetdveis
e Atendimento Pré Hospitalar (Bravo Mike)

e Feridas e Curativos (Plataforma Venes)

e Pacote Office



