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CONTATO

Rua Antônio Bento Filho, 123,
Bairro: Loteamento Santo Antônio,
Jacaré dos Homens, Alagoas
57430-000

rejanefontess@hotmail.com

Data de nascimento: 01/02/1989

Nacionalidade: Brasileira

Carteira Nacional de Habilitação
(CNH): Categoria AB

Estado civil: Solteiro(a)

FORMAÇÃO
ACADÊMICA

Fevereiro 2018
Pós-Graduação: Urgência,
Emergência e Terapia Intensiva
CEFAPP, Maceió, AL.

Fevereiro 2016
Bacharel: Enfermagem
FASVIPA, Pão de Açúcar, AL.

2011
Curso Técnico: Em Enfermagem
Escola de Enfermagem Santa

Pós-graduação em Urgência,
Emergência e Terapia Intensiva
pela Faculdade de Ciências
Humanas e Exatas do Sertão do
São Francisco em parceria com o
Grupo CEFAPP.

Bacharelado em Enfermagem pela
Faculdade São Vicente de Pão de
Açúcar.

OBJETIVO

Em busca de crescimento profissional na área da Enfermagem.

HISTÓRICO PROFISSIONAL

Janeiro 2020 - Julho 2023
Enfermeira Plantonista em Atendimento de Urgência,
Centro de Saúde Prefeito Antônio Figueiredo, Jacaré dos
Homens, AL

Março 2016 - Dezembro 2019
Enfª. Coord. do Programa Saúde na Escola (PSE),
Prefeitura Municipal - Secretaria de Saúde, Jacaré dos
Homens, AL

Realização de triagem de enfermagem, seguindo os protocolos e
diretrizes clínicas com foco no bem-estar do paciente.

Organização de prontuários médicos, atualizando as informações sobre
os pacientes no documento para facilitar o acompanhamento da evolução
de tratamentos.

Administração de medicamentos a pacientes, lendo atenciosamente as
prescrições médicas para evitar erros de dosagens.

Monitoramento e avaliação constante de comportamentos e condições
dos pacientes, mantendo a equipe médica informada.

Cumprimento dos procedimentos, políticas e protocolos hospitalares
visando garantir a segurança do paciente.

Comunicação com os membros da equipe para planejar, implementar e
atualizar as estratégias de saúde.

Participação em reuniões com a equipe para discutir planos e estratégias
de intervenção, utilizando os dados coletados nas visitas como base para
as ações, visando atender a população de forma eficiente.

Criação de planos de atendimento individualizados para cada paciente
com o apoio da equipe de saúde.

Participação em programas de educação continuada e oficinas a fim de
aprimorar a técnica e o conhecimento em enfermagem.

Desenvolvimento de ações de promoção da saúde, visando reduzir os
índices de doenças através de estratégias de prevenção e recuperação de
agravos.

Promoção de ações de mobilização social, conscientizando a população
sobre os problemas de saúde presentes na comunidade para que agissem
na prevenção de riscos.



Juliana, Maceió, AL
Curso de Habilitação Profissional
de Técnica em Enfermagem pelo
Centro de Ensino Santa Juliana.

CERTIFICAÇÕES

S.O.S. Cursos e Treinamentos:

Inspirar Consultoria e Eventos:

FASVIPA:

CEPROAL:

SÓ ENFERMAGEM:

CEFAPP:

Certificação e Treinamento em
Atendimento Pré-Hospitalar com
carga horária de 80 horas no ano
de 2015.

Certificação em Interpretação de
Eletrocardiograma com carga
horária de 20 Horas no ano de
2016;

Participou do Simpósio Alagoano
de Emergências Cardiológicas
com carga horária de 30 Horas no
ano de 2016.

Participou da COMISSÃO
ORGANIZADORA da Ação em
Saúde no Novembro Azul: a
FASVIPA em defesa da saúde do
homem, desenvolvido durante a I
Semana Acadêmica da
FASVIPA-SEAFA com carga
horária de 10 Horas no ano de
2015;

Minicurso "Curativo: técnicas e
coberturas" com carga horária de
05 Horas no ano de 2016;

Participou da IX Semana da
Enfermagem da FASVIPA
intitulada por "ABEN 90 anos e a
construção histórica e política da
enfermagem" com carga horária
de 10 Horas no ano de 2016.

Certificação em Administração de
Medicamentos com carga horária
de 40 horas no ano de 2016.

Curso de Atualização no
atendimento de Crise Convulsiva
com carga horária de 12 horas no
ano de 2017.

Certificação em Aperfeiçoamento

Julho 2014 - Atual
Tec. Enf. habilitada em Concurso Público, Prefeitura
Municipal - Secretaria Municipal de Saúde, Santana do
Ipanema, AL

Fevereiro 2015 - Junho 2015
Estagiária no ESF Floresta, Prefeitura Municipal -
Secretaria Municipal de Saúde, Santana do Ipanema, Alagoas

Julho 2015 - Dezembro 2015
Estagiária na Unidade Doutor Djalma dos Anjos,
Prefeitura Municipal - Secretaria Municipal de Saúde, Pão
de Açúcar, AL

Julho 2016 - Novembro 2016
Estagiária no H.R. Clodolfo Rodrigues de Melo, Prefeitura
Municipal - Hospital Regional , Santana do Ipanema, AL

Dezembro 2016 - Janeiro 2017
Estagiária no H.R. Santa Rita e Mater. Sta.Olimpia,
Prefeitura Municipal - Hospital Regional, Palmeira dos
Índios, AL

Realização de procedimentos básicos de enfermagem, incluindo
curativos, administração de medicamentos, coleta de material para
exames e preparação de instrumentos cirúrgicos, garantindo a assepsia e
um atendimento humanizado ao paciente.

Controle, administração e aplicação de vacinas em crianças e adultos,
com eficiência e precisão.

Manutenção da rotina do paciente em assistência domiciliar, incluindo
realização de banho de leito, curativos, administração de medicamentos,
mudança de decúbito e outras atividades, com foco no bem-estar do
acamado.

Abertura e separação de materiais estéreis segundo as técnicas assépticas
do manual de enfermagem, colaborando com o trabalho da equipe
médica.

Manutenção da ordem e da higiene no ambiente de trabalho,
promovendo as condições ideais para a segurança do paciente e da
equipe de profissionais.

Realização do atendimento nos setores de triagem, iniciando a coleta das
informações do paciente, como medição de temperatura, pressão e os
principais sintomas apresentados.

Comunicação eficaz com
pacientes e colegas

Conhecimento de sistemas de

Rapidez e assertividade na
tomada de decisões

Responsabilidade e

HABILIDADES E COMPETÊNCIAS



GRUPO EDEV:

TELELAB:

em Urgência e Emergência no ano
de 2017;

Certificação em Aperfeiçoamento
em Terapia Intensiva no ano de
2017;

Certificação e Treinamento em
Atendimento Pré-Hospitalar no
ano de 2018;

Certificação em Interpretação de
Eletrocardiograma no ano de
2018;

Certificação e Treinamento em
Resgate de Vítimas em Difícil
Acesso no ano de 2018;

Certificação e Treinamento em
Suporte Básico e Avançado de
Vida e Utilização do DEA no ano
de 2018;

Certificação e Treinamento em
Transporte Aeromédico no ano de
2018.

Certificação por meio de Curso
Online em Atualização de
Curativos com carga horária de 60
Horas no ano de 2018.

Certificação em Diagnóstico de
Hepatites Virais com carga horária
de 15 horas no ano de 2019;

Certificação em Diagnóstico de
Sífilis com carga horária de 15
horas no ano de 2019;

Certificação em Diagnóstico de
HIV com carga horária de 15
horas no ano de 2019;

Certificação em Biossegurança
Laboratoriais de DST, AIDS e
Hepatites Virais com carga horária
de 15 horas no ano de 2019;

Certificação em Diagnóstico de
Infecções Sexualmente
Transmissíveis com carga horária
de 30 horas no ano de 2019.

gestão hospitalar

Conhecimento de Pacote Office
para controle administrativo

Flexibilidade para atendimento e
plantões em diversos turnos

Conhecimento das políticas
públicas de saúde

comprometimento

Eficiência nas tomadas de decisão

Liderança


