ANGELICA PATRICIA DE OLIVEIRA
TECNICA EM ENFERMAGEM

Contato: (32) 98433-7422

email: angelicapoliveira?egmail.com

https: / /www.linkedin.com /in/enfermeira-angelica/

Enderec;o: Rua Hematita, nimero 311, Bairro Matriz, Congonhas -

MG ( com disponibilidade para mudanga de cidade)

RESUMO

Sou uma Técnica em enfermagem apaixonada pelo cuidado e ateng¢ao a
saude das pessoas. Tenho especializagdo em Urgéncia e Emergéncia,
Suporte Basico de vida, Atendimento Pré Hospitalar, Vacinacao,
hemotransfuséo.

Com habilidades comprovadas em manipulacao de dispositivos de urgéncia e
emergéncia, monitorizagdo hemodindmica, bombas de infusdo, puncao de
acesso venoso periférico, coleta de sangue, administragao de
medicamentos, realizagcdo de curativos em variados tipos de lesdes e
tecidos, administracao de vacinas conforme calendario vacinal da crianca,
adolescente, adulto e idosos, entre outros.

Com 8 anos e 4 meses de experiéncia atuando na assisténcia como técnica
em enfermagem, que me somaram grandes experiéncias praticas e muito
aprendizado.

Sou uma pessoa determinada, motivada, resolutiva, proativa desenvolvo um
o6timo trabalho em equipe, viso a comunicacdo assertiva, me adapto bem a
ambientes, pessoas e rotinas diferentes, mantenho bons relacionamentos
interpessoais, tenho sempre uma atitude positiva e proativa diante das
dificuldades, busco estar sempre com meus conhecimentos atualizados, com
aprendizagem continua para crescimento e aperfeicoamento profissional e
pessoal.

ESCOLARIDADE

. Escola Estadual Nossa Senhora do Rosario, Alfredo Vasconcelos - MG
Ensino médio - 2007

. IFMG- Instituto Federal Sudeste Minas Gerais - Barbacena
Técnica em enfermagem - 2013

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

. Hospital IBIAPABA - Barbacena - MG
Técnica em enfermagem Unidade de Internagéo
Julho de 2013 a abril de 2014 ( 9 meses)

Atividades desenvolvidas

Exerci atividades assistenciais de enfermagem sob a supervisao e
orientacao direta do enfermeiro, integrando a equipe multidisciplinar para a
promoc¢ao de uma assisténcia de qualidade seguindo a ética profissional e
0s principios que regem a institui¢ado, otimizando os recursos disponiveis.



Participei da prestacao de assisténcia de enfermagem segura, humanizada e
individualizada aos usuarios do servigo, visando restabelecimento de sua
enfermidade

Utilizei corretamente equipamentos e materiais, comunicando o superior
imediato sobre o defeitos dos mesmos, observei, reconheci e descrevi sinais e
sintomas, comunicando e solicitando a presenc¢a do enfermeiro se necessario,
zelei pela limpeza e ordem do material, de equipamentos e dependéncias da
unidade de saude, atuando em conformidade com as boas praticas, normas e
procedimentos de biosseguranca.

Organizei o ambiente de trabalho, dando continuidade aos plantdes de forma a
integrar a equipe de saude, realizando registros da assisténcia de enfermagem
prestada a todo cliente, coleta exames laboratoriais, administragcao de
medicamentos, checagem, realizagao de curativos, banhos de leito e aspersao,
mudanc¢a de decubito em pacientes acamados. Auxiliei no transporte e
locomocgao de pacientes para a realizagdo de exames.

. Unidade Basica de saude de Alfredo Vasconcelos - MG
Técnica em enfermagem de equipe de ESF - Estratégia de Saude da Familia
Junho de 2014 a janeiro de 2021 (6 anos e 9 meses)

Atividades desenvolvidas

Participei das atividades de atengado a saude realizando procedimentos
regulamentados no exercicio da profissdo na UBS e quando necessario no
domicilio e/ou nos demais espagos comunitarios (escolas, associagdes, entre
outros), realizei procedimentos de enfermagem, como curativos,
administragdo de medicamentos, vacinas, coleta de material para exames,
afericdo de sinais vitais, atencao e realizagido de orientagcdes visando
promoc¢ao de saude. Lavagem, preparacao, desinfecgcdo e esterilizagado de
materiais, entre outras atividades.

COMPETENCIAS:

. Atencao a saude e cuidado com o proximo

- Responsabilidade e Organizacéo

. Etica

. Trabalho em Equipe

. Boa Comunicacéao

. Estabilidade e controle para lidar bem com as emocgdes
. Capacidade de Tomar Decisbes

. Empatia e Respeito

« Conhecimento Técnico e Aprendizado Continuo

INFORMATICA

« Conhecimento em word, power point, windows, excel - Nivel Intermediario



