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Objetivo profissional
Nutricionista.

Formação
UNICID – 02/2019 a 12/2022

Curso Superior em Nutrição.

ETEC Cidade Tiradentes – 02/2015 a 12/2017

Ensino Médio Integrado ao Técnico em Nutrição e Dietética.

Experiência Profissional
ESTÁGIOS CURRICULARES

CREN – 11/2021 – 01/2022

Atendimento ambulatorial para as crianças que frequentam a ONG, incluindo antropometria e orientações
nutricionais.

Recanto dos Avós – 03/2022 – 04/2022

Atendimento supervisionado aos idosos, além do controle de qualidade na cozinha do local.

SODEXO – 10/2022 – 12/2022

Acompanhamento supervisionado junto à equipe, realizando o controle de qualidade e preenchimento de
planilhas.

Cursos e Qualificações

Curso Abordagem no Sobrepeso e Obesidade na Atenção Primária em Saúde – 07/2022
UNA-SUS
Aprendizado voltado ao atendimento nutricional de pacientes com sobrepeso e obesidade.

Curso Promoção do Ganho de Peso Adequado na Gestação – 08/2022
UNA-SUS
Aprendizado voltado ao atendimento nutricional para gestantes com objetivo de promover ganho de peso
adequado.

Atividades Extracurriculares
Feira de Profissões: USP e UNICID; Curso Pré-Vestibular Mafalda; Visitas Culturais: Museu da Língua
Portuguesa, Bienal da Arte, Bienal do Livro, Museu do Futebol; Planetário; Visitas Técnicas: Arsenal da
Esperança, Hospital Santa Marcelina, Feira Técnica de São Paulo; Curso de Teatro na Escola Municipal
Antônio D’Ávila; Workshops de Nutrição: Origem das hortaliças, benefícios da alimentação saudável;
Palestras sobre Hábitos Alimentares; TCC de Técnico em Nutrição: Desenvolvimento de uma Barra de
Cereais totalmente natural para Auxiliar no Tratamento Contra o Tabagismo; TCC em Nutrição: Mudanças
alimentares provocadas pela pandemia de coronavírus.


