Rafaelly da Silveira Minhaco

Data de Nascimento: 02/08/2000
Enderego: Rua Dona Eloa do Valle Quadros, 557, Cidade Tiradentes - Sdo Paulo - SP, CEP 08485.130
Telefone: 11.9 94158 3968

E-mail: rafin887 @gmail.com

Objetivo profissional

Nutricionista.

Formacao
UNICID - 02/2019 a 12/2022

Curso Superior em Nutrigao.

ETEC Cidade Tiradentes - 02/2015a 12/2017

Ensino Médio Integrado ao Técnico em Nutricdo e Dietética.

Experiéncia Profissional
ESTAGIOS CURRICULARES
CREN - 11/2021 - 01/2022

Atendimento ambulatorial para as criancas que frequentam a ONG, incluindo antropometria e orientagdes
nutricionais.

Recanto dos Avés - 03/2022 - 04/2022
Atendimento supervisionado aos idosos, além do controle de qualidade na cozinha do local.
SODEXO - 10/2022 - 12/2022

Acompanhamento supervisionado junto a equipe, realizando o controle de qualidade e preenchimento de
planilhas.

Cursos e Qualificacoes

Curso Abordagem no Sobrepeso e Obesidade na Atencio Primaria em Saude - 07/2022
UNA-SUS
Aprendizado voltado ao atendimento nutricional de pacientes com sobrepeso e obesidade.

Curso Promog¢iao do Ganho de Peso Adequado na Gestacdo - 08/2022

UNA-SUS

Aprendizado voltado ao atendimento nutricional para gestantes com objetivo de promover ganho de peso
adequado.

Atividades Extracurriculares

Feira de Profissdoes: USP e UNICID; Curso Pré-Vestibular Mafalda; Visitas Culturais: Museu da Lingua
Portuguesa, Bienal da Arte, Bienal do Livro, Museu do Futebol; Planetario; Visitas Técnicas: Arsenal da
Esperancga, Hospital Santa Marcelina, Feira Técnica de Sao Paulo; Curso de Teatro na Escola Municipal
Anténio D’Avila; Workshops de Nutrigdo: Origem das hortalicas, beneficios da alimentacdo saudavel;
Palestras sobre Habitos Alimentares; TCC de Técnico em Nutrigcdo: Desenvolvimento de uma Barra de
Cereais totalmente natural para Auxiliar no Tratamento Contra o Tabagismo; TCC em Nutri¢cdo: Mudancas
alimentares provocadas pela pandemia de coronavirus.



