KATTANE MONIQUE DA SILVA FRANCA

Nutricionista
Endereco: Conjunto José Tenorio Nacionalidade: Brasileira
Bairro: Serraria Natural de: Coruripe
Cidade: Maceio, Alagoas Estado civil: Solteira
CEP: 57.046-350 Filhos: Nao
Tel: (82) 99355 2834 Data de nascimento: 14/12/1994

E-mail: katianefranca50@gmail.com

Objetivo

Interesse em atuar como Supervisora (projetos, producao, equipe).

Qualificacio profissional

Profissional orientada na 4rea da saude com experiencia em:

- Consultoria de alimentos;

- Monitoramento e supervisao das boas praticas higiénico sanitarias.
- Supervisora de producdo no ramo alimenticio.

- Nutri¢ao clinica ambulatorial.

- Atendimento ao publico.

- Gerenciamento de equipes.

- Aplicagdo de treinamentos para colaboradores.

- Elaboracao de relatorios de nao conformidade.

Formacao académica



mailto:katianefranca50@gmail.com

- Graduagao: Nutri¢ao
- Instituicao: Universidade Federal de Alagoas

- Periodo: 2016 — 2022

Experiéncias profissionais

- Empresa: Instituto Amigo Leal
- Cargo: supervisora de projetos (voluntaria)
- Periodo: atual

- Atividades desenvolvidas: acompanhar atividades realizadas no instituto (satde,
esporte, educagdo, cultura, empreendedorismo); elaboracdo dos projetos que sdo
desenvolvidos no instituto para conseguir apoio financeiro; realizagdo de atendimento
nutricional quando necessario.

- Empresa: GV Consultoria
- Cargo: supervisora
- Periodo: maio — julho /2023

- Atividades desenvolvidas: acompanhar as etapas de pré-preparo, preparo,
armazenamento e districdo das refei¢des; preenchimento das planilhas de controle
(temperatura, higienizagao, satide dos colaboradores); orientar os colaboradores sobre
boas praticas de manipulagdo de alimentos; executar treinamento com os colaboradores;

elaborar relatorios de ndo conformidade.

- Empresa: DA TERRA CHIPS
- Cargo: supervisora de producdo (substituta)
- Periodo: julho — outubro / 2022

- Atividades desenvolvidas: acompanhar as etapas de pré-preparo, preparo,

armazenamento e distri¢ao dos produtos; informar aos colaboradores sobre o que e quanto



produzir; realizar pedidos de compras com fornecedores; orientar os colaboradores sobre

boas praticas de manipulacao de alimentos.

- Empresa: Mana do Brasil
- Cargo: estagiaria
- Periodo: agosto — dezembro / 2021

- Atividades desenvolvidas: acompanhar as etapas de pré-preparo, preparo,
armazenamento e districao dos produtos; acompanhar atividades de recepcao da matéria-
prima; orientar os colaboradores sobre boas praticas de manipulagdo de alimentos;

execucao de atividades de educagdo alimentar e nutricional com os comensais.

Experiéncias académicas

- Monitora da disciplina Nutri¢do do Adulto e do Idoso.
- Duragdo: 12 meses.

- Atividades: atendimento ambulatorial individualizado; discussdo de casos clinicos;
supervisao dos alunos durante os atendimentos aos pacientes; realizacdo de tutorias com
os alunos para discussdo de condutas.

- Pesquisadora durante no Projeto de Iniciacdao Cientifica (PIBIC) cujo tema Agdo da
Propolis Vermelha em Pacientes Renais Cronicos do Hospital Universitario Professor
Alberto Antunes de Maceio.

- Duragdo: 12 meses.

- Atividades: atendimento ambulatorial dos pacientes renais cronicos; avaliacdo
nutricional; elaboragao de plano alimentar qualitativo e quantitativo individualizado.

- Monitora da disciplina Técnica e Dietética.
- Duragao: 12 meses.

- Atividades: participa¢do das aulas praticas com alunos e professores; elaboracdo de
materiais de apoio para os alunos; organizacdo de atividades de cunho avaliativo;
execucdo de tutorias com os alunos para discussao de fichas técnicas.



- Voluntaria no Projeto de Extensdo cujo tema Alimentagdo Nota 10.
- Duragao: 12 meses.

- Atividades: elaboragao de agdes de educacao alimentar e nutricional para criangas, pais
e professores em escolas de ensino municipal da rede publica de Macei6.

- Pesquisadora no Projeto de Iniciagdo Cientifica (PIBIC) cujo tema Alimentacdo
Adequada e Saudavel no Contexto Escolar da Rede Publica Municipal de Maceio.

- Duracgao: 12 meses.

- Atividades: Visitas técnicas as escolas de ensino fundamental para avaliagdo da
alimentagdo escolar; avaliagdo qualitativa e quantitativa dos cardapios da alimentagao;
classificagdo dos cardapios da alimentacdo escolar de acordo com IQ COSAN.

Habilidades e competéncias

- Boa comunicagao verbal e escrita;

- Proatividade;

- Trabalho em equipe;

- Organizacao;

- Foco em resultados;

- Conhecimento em informatica (pacote office);

- Comprometimento.



