
Jéssica Alves de Souza 
 

Rua Marlene Fonseca dos Santos, 182. Guanabara, 

Betim/MG. Telefone: (31) 982301052 

jessica.alves2014fisio@gmail.com Idade: 

31 Anos - Estado Civil: solteira 

 
Objetivo: Fisioterapeuta 

 

 

 Bacharel em Fisioterapia - Pontifícia Universidade Católica de 

Minas Gerais (PUC Minas, 2018) 

 Pós-graduação Fisioterapia em Gerontologia – Cursando 

(Universidade Federal de Minas Gerais – UFMG) 

 Disciplina Isolada “Sistemas Avançados de Análise do 

Movimento Humano” do programa de mestrado em ciências da 

reabilitação – Créditos 5 (UFMG, 2022) 
 

 

    07/20 à 07/22 – Fisioterapeuta e Responsável Técnica da Casa de Repouso Sônia 

Filha Eireli (25 horas semanais) 

 

    01/19 até o momento – Atendimento domiciliar:Drenagem linfática, fisioterapia, 

dança sênior e pilates solo. 

 
03/16 à 06/18 – Projeto de Pesquisa Qualidade de vida do idoso institucionalizado: 

aspectos da promoção da saúde (PUC Minas -10 horas semanais) 

 

 

 19/02/2018 à 05/03/2018 - Drenagem linfática facial e corporal (SENAC 

Minas,duração: 42 horas) 

 

 03/12/2022 – Formação Five Konzept (Metalife, duração: 6 horas) 

 19/12/2020 – Curso Teórico prático de Aperfeiçoamento de Exercício 

Físico para pessoas com Parkinson (Raissa Moreira, duração: 8 horas) 

 12/04/2021 a 16/04/2021 – Curso de dança sênior sentada I (8 horas/aula 

– Instituto Bethesda) 

 18/06/2021 a 27/06/2021 - Formação Profissional no Método Pilates 

(ARPILATES, duração: 80 horas de aula teórico-prática e 120 horas de 

estágio supervisionado) 

Formação Acadêmica 

Experiência 

Qualificações e Atividades Complementares 
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