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Nome: Érika Jansen Figueiredo 

Estado civil: Casada             Data de Nascimento: 19/05/1987            Idade: 36 anos 

Endereço: Rua E, n° 114, casa 106, Condomínio Lagos do Belvedere Bairro: 

Belvedere                   Cidade: Montes Claros – MG   

Tel.: (38) 99259-3304 (whatsapp) / (38) 98828-1701            

E-mail: erikajansen.nutri@yahoo.com.br          CRN: 9342 

   

ESCOLARIDADE  

 

- Graduação em Nutrição (Bacharelado) – FUNORTE – Faculdades Unidas do Norte de 

Minas. Ano de 2009/2. 

- Pós-Graduação em Vigilância Sanitária pelo Grupo Educacional UNINTER. Conclusão 

em Maio/2013. 

- Pós-Graduação em Nutrição Clínica Hospitalar e Ambulatorial pela AVM Faculdade 

Integrada. Conclusão 2017/1. 

- Pós-Graduada em Nutrição Esportiva pela AVM Faculdade Integrada. Conclusão em 

2018/2. 

 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL  

   

- Estagiária no Hospital Aroldo Tourinho / Grupo de Apoio Nutricional e Pesquisa 

(GANP) – Montes Claros – MG (2009); 

- Estagiária no Programa de Saúde da Família – PSF. Bairro: Cintra – Montes Claros – 

MG (2009); 

- Estagiária na Indústria Lafarge Brasil / Nutrinorte – Montes Claros – MG (2009); 

- Estagiária na Clínica de Atendimento Dietoterápico da FUNORTE – Montes Claros – 

MG (2009); 

- Responsável Técnica do Restaurante Delícias da Virgínia - SEST-SENAT (Jun/2010 – 

Abril/2011); 

- Nutricionista na Clínica Fisioclinic (Jan/2011 – Maio/2011); 

- Responsável Técnica pelo Restaurante Deguste (Junho/2011 – Maio/2012); 

- Nutricionista no Grupo Jac’s (Jullho/2011 – Out/2011); 

- Nutricionista (Responsável Técnica) no Grupo Center Pão – Indústria de Panificação, 

Supermercado e Restaurante (Out/2011 até fev/2016); 
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- Instrutora Acadêmica no curso Técnico de Nutrição e Dietética do Serviço Nacional 

de Aprendizagem (SENAC) no módulo de Estágio Supervisionado no período de 

27/11/2014 a 27/11/2015; 

- Nutricionista da Casa de Apoio Santa Bernardete (Jun/2015 até Fev/2016); 

- Nutricionista (Responsável Técnica) na Indústria de Panificação Sabor Sem Glúten 

(Jun/2015 até Nov/2019); 

- Atendimento em consultório na área clínica e esportiva (Fev/2010 até o presente); 

- Nutricionista Clínica no Hospital Santa Casa de Montes Claros (Irmandade Nossa 

Senhora das Mercês) (Fev/2016 até o presente); 

- Nutricionista Clínica Domiciliar na Empresa Home Vida (Cuidados domiciliares) 

(Set/2019 até o presente). 
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