
Mariana Silva Quintanilha 

CONTATO

nutri_mariquintanilha

@outlook.com

(35) 99850-2700 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

Trabalho em equipe;
Tomada de decisões;
Boa comunicação;

HABILIDADES

Nutricionista com experiência no âmbito de clínica e gestão em cozinha industrial. 

PERFIL PESSOAL

Gerente de Unidade 
Sodexo Comercial do Brasil.
Abr. de 2017 – jul. de 2022

Gestão administrativa e operacional em restaurante de
cozinha industrial. 

Nutricionista Clínica 
Centro de Saúde Mariana Quintanilha 
Set. de 2021 – até o momento 

Prestação de assistência nutricional a indivíduos e
(sadios e enfermos), realizando o a prescrição,
planejamento e avaliação de dietas.

Nutricionista 

FORMAÇÃO ACADÊMICA

Nutrição
Universidade do Vale do Sapucaí  
Dez. de 2016 .  

IDIOMAS E OUTRAS
QUALIFICAÇÕES

Curso de Inglês
Carolina Dias Traduções e
idiomas.
Jan. de 2022 – cursando. Faculdade de Ciências Médicas da Santa Casa de São

Paulo (Centro de Nutrição Funcional VP)
Ago. de 2022.

Pó-graduação Nutrição Clínica Funcional


