
 

THAMIRIS OLINDA DOS SANTOS 

 
DATA DE NASCIMENTO:  09/09/2001 
 

ENDEREÇO:  LUIZ PORDENCIANO ALVES 120,SÃO GERALDO  

 

Telefone: (035)  999881025, (035)991692167 

 

 

E-mail: Thamiriolinda@gmail.com 

Educação 

 

Ensino médio completo (escola estadual doutor José Marques de Oliveira) 

 

 Curso de informática básica  

 

-Cursando ensino superior em nutrição 6 período ( una)  

4o Simpósio de Saúde: 

-Palestra -Atuação Multidisciplinar em Pacientes Pós-Covid- concluído- 2021 -Palestra-

Teleatendimento- concluído-2021 

-Minicurso - Alterações de olfato e paladar após infecção por Covid-19-concluido-2021 - 

saúde integral e ampliação da consciência 

- Estilo de vida ativa como pilar principal da qualidade de vida e bem – estar 

- Projeto jovem cientista 

- Projeto nutriuna 

5 Simpósio de saúde  

- interpretação de exames laboratoriais na síndrome metabólica  

-- integração medicamentosa  no uso de plantas medicinais e fitoterápicos  

-fitoterapia é síndrome metabólica  

 

Experiência 

 

Auxiliar de logística: início 20/03/2019 a 31/01/2023 
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