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OBJETIVO 

Estou à procura de novos desafios profissionais, visando o desenvolvimento de um todo o 

trabalho e claro gerando resultados. Conseguir concretizar a forma de possibilitar este 

crescimento de forma preventiva, com intervenções não invasivas e técnicas específicas, evitando 

a progressão de lesões, gerando conforto e bem-estar.  
 

HABILIDADE PROFISSIONAL 
Organizada e proativa com grande interesse em aprender e desenvolver habilidades, 

atuando conforme os objetivos da empresa. Boa comunicação e dicção com paciência para 

situações adversas, sendo pontual nas tarefas apresentadas e na rotina do dia a dia. 
 

FORMAÇÃO ESCOLAR 

✓ Pós-graduanda em Fisioterapia em Neurologia | Hospital Israelita  Albert Einsten - SP 

✓ Fisioterapia | UNIVÁS Pouso Alegre - MG | Dezembro 2023 
 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

UNIVÁS Pouso Alegre | 2023 

✓ Estágio em Fisioterapia Atenção Primária - Saúde Coletiva e do Trabalhador II  

✓ Estágio em Fisioterapia Gerontológica e Reumatológica II  

✓ Estágio em Fisioterapia Traumato-Ortopédica Funcional e Esportiva II  

✓ Estágio em Fisioterapia Neurofuncional II 

✓ Estágio em Fisioterapia Urogineco-funcional, Obstetrícia, Pediátrica e Onco-funcional II  
 

CURSOS COMPLEMENTARES 

✓ Pilates Completo | Colégio Brasileiro de Quiropraxia e Terapias Manuais | Novembro 2023 

✓ Imersão Prática em Ventilação Mecânica Neonatal e Pediátrica | FMAIS Reabilitação - Dr. 

Cláudio Albuquerque | Fevereiro 2023 

✓ Suporte Básico de Vida | UNIVÁS | Outubro 2022 

✓ Ventilação Não Invasiva (VNI) | Állef Diego – Cursos e Eventos | Julho 2022 

✓ Análise e Interpretação de Gasometria Arterial | Állef Diego – Cursos e Eventos | Julho 

2021 

✓ Aprendizagem em Gestão, Qualidade, Atendimento e Serviços | ESPRO - Associação de 

Ensino Social Profissionalizante | Abril 2021 

✓ Técnicas Básicas de Gestão, Qualidade Atendimento e Serviços | ESPRO - Associação de 

Ensino Social Profissionalizante | Fevereiro 2021 

✓ Despertando o Potencial Humano no Ambiente Hospitalar | Liga GUMPI - UNIVÁS | Abril 

2019 

✓ Pacote Office (Word, Power Point e Excel) Básico | Udemy 

✓ INGLÊS - What’s up! Idiomas - Nível Básico da Série Adults (140 horas) 

mailto:anakarolinepereira32@gmail.com


 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS  

✓ 4º Simpósio de Fisioterapia Neurofuncional | IBRAESP | Agosto 2023 

✓ Webinar Fisioterapia: “Tendinopatias” | UNIVÁS | Julho 2023 

✓ I Congresso Internacional de Educação e Saúde | CIES - UNIVÁS | Maio 2023 

✓ Idoso em Risco de Fragilidade: Uma Análise de Vulnerabilidade em Idosos Ativos de 

Comunidade. | I Congresso Internacional de Educação e Saúde - UNIVÁS | Maio 2023 

✓ XX Simpósio Internacional de Fisioterapia Cardiorrespiratória e Fisioterapia em Terapia 

Intensiva | Centro Sul - Florianópolis/SC | Abril 2022 

✓ Simpósio de Fisioterapia da Avaliação ao Tratamento | Fevereiro 2022 

✓ 1º Congresso Sul Mineiro de Fisioterapia Online | CBQ | Julho 2020 

✓ Discussões Sobre a Vida e a Morte: Desmistificando os Cuidados Paliativos / Participação 

de Liga Acadêmica GUMPI - UNIVÁS / 2019 - 2021 

✓ Palestra: “Homeopatia e Medicina Antroposófica: o novo paradigma baseado em evidência 

e conhecimento” | Liga GUMPI - UNIVÁS | Agosto 2019 

✓ Workshop Pilates Solo e Bola | UNIVÁS | Agosto 2019 

 

 

 


