
(35) 9 9800-7570

Atendimento em
Conceição dos Ouros e
região

mikaelalayna@gmail.com

ATENDIMENTO

Atendimento Domiciliar

Pilates clinico

Home pilates

Lesões Ortopédicas

Lesões Neurológica

Saúde do idoso

Reabilitação funcional

Reabilitação

cardiorrespiratória

FORMAÇÃO 

2019-2023 Faculdade UNA

Pouso Alegre - Bacharel em

Fisioterapia

2023- Curso de pilates

realizado na ISMEC

MIKAELA LAYNA DOS SANTOS
PAULA
 FISIOTERAPEUTA
 CREFITO 385708-F

SOBRE MIM

Data de nascimento: 23/04/2001         
Idade: 22 anos
Atualmente residente em Conceição dos Ouros 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

Estagiária- Unimed Sul Mineira- Pouso Alegre- MG

08.2022-10.2022

Atendimento fisioterapêutico na atuação

coletiva atuando na promoção, prevenção e

educação na saúde.

Estagiária- Hospital Renascentista- Pouso Alegre-
MG
10.2022-12.2022

Atendimento fisioterapêutico na atuação de

reeducação na função respiratória e prevenir

complicações na parte motora.

Estagiária- Associação de caridade(Betânia) e
Recanto Madre Guell- Pouso Alegre- MG

02.2023-04.2023

Atendimento fisioterapêutico neurológico e

geriátrica promovendo o bem estar e qualidade

de vida.

Estagiária-Pronto atendimento Dr. Alcides Mosconi-

Congonhal - MG

04.2023-07.2023

Fisioterapia ortopédica, promovendo

reabilitação e tratamento de lesões e

patologias.



EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

Fisioterapeuta atualmente no Studio de Pilates
 Hugo Faria- Cachoeira de Minas- MG

Atuando na área de pilates, com carga horária
de 15 horas semanais.
Segunda 18:00 ás 21:00
Terça 17:00 ás 21:00
Sexta 14:00 ás 18:00

Fisioterapeuta atualmente no Studio de Pilates
Naila Augustinho- Conceição dos Ouros- MG

Atuando na área de pilates e fisioterapia, com
carga horária de 15 horas semanais.
Quarta 08:00 ás 09:00
Quinta 06:00 ás 10:00/ 16:00 ás 20:00
Sexta 06:00 ás 10:00
Horários de atendimentos de fisioterapia
sexta e sábado. (Atuando na área ortopédica e
neurológica ). 

Responsável pela saúde e reabilitação dos pacientes através da recuperação dos movimentos.


