JULIA MOURA ARAUJO DE SOUZA

FISIOTERAPEUTA

INFORMAGOES PESSOAIS

E-mail -

Enderego - Rua Rosa de Souza Pantaledo 145 CEP 37561163 - Pouso Alegre — MG

Telefone - (35) 98881-3199

Data de nascimento - 04/07/1996

Estado Civil - Casada
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2023-11
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2023-11

Atualmente

2023-11

Atualmente

2015-01

2023-12

2012-04

2013-05

Pés-graduacdo, MBA em Trabalho e Ergonomia

UNIMINAS

Pés-graduacao, Seguranga e Saude ocupacional

UNIMINAS

Pds-graduacdo, Fisioterapia Intensiva Neonatal e Pediatrica

UNIMINAS

Pés-graduacdo, Fisioterapia Hospitalar

UNIMINAS

Saude, Fisioterapia
Inicio - Pontificia Universidade Catdlica Campus Pogos de Caldas

Finalizei a graduacdo na Universidade do Vale do Sapucai (UNIVAS) Pouso Alegre e
UNA Pouso Alegre

Auxiliar Administrativo, Técnico

Senac, Pouso Alegre



mailto:ju-lia_araujoo@hotmail.com
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Simpdsio de Fisioterapia Pontificia Universidade Catélica Campus Pocos de Caldas — Carga Hordria 10H

Simpdsio de Fisioterapia Pontificia Universidade Catélica Campus Pocos de Caldas — Carga Hordria 10H

Estagidria de Fisioterapia Prestando atendimento imediato a atletas na 16° COPA DAS ESCOLAS
LICENCIADAS DO SPFC 2017 - Supervisdo Fisioterapeuta Matheus Joaquim Carreira Melo — Carga
Horaria 30H

Aluna Bolsista do Projeto de pesquisa de autoria da professora Marina Aparecida Gongalves Pereira,
intitulado “Efeito do uso de jogos interativos na qualidade de vida do paciente durante e apds o
tratamento oncoldgico”. Periodo de participacdo no projeto foi de agosto 2017 a julho 2019 com carga
horaria de 12h semanais. Projeto foi escrito em 2017, enviado e aceito pelo comité de ética em 2018,
aplicado e publicado em 2019.

Simpdsio de Fisioterapia Pontificia Universidade Catélica Campus Pocos de Caldas — Carga Hordria 10H

IV Férum de Iniciacdo Cientifica, como apresentadora de Projeto de Pesquisa — Carga Horaria 4H

Ventosaterapia Chinesa - MsC Lia Polegato Castelan — Carga Horaria 4H

Trabalho de Conclusdo de Curso, intitulado “Efeito do uso de jogos interativos na qualidade de vida do
paciente durante e apds o tratamento oncoldgico” na Pontificia Universidade Catdlica Campus Pogos
de Caldas — Carga Horaria de 2H

Wagner



EXPERIENCIA LABORAL

Fisioterapia Geriatrica
Periodo de 6 meses
Clinica Escola da Pontificia Universidade Catdlica Campus Pogos de Caldas

e Experiéncia em aplicagGes de testes e escalas;
e Atuacdo clinica na prevencao de quedas e disturbios da idade;
e Atuacdo clinica na promocao de saude, tratamento de doencas e reabilitacdo clinica.

Fisioterapia Pediatrica e Neonato
Periodo de 6 meses

Clinica Escola da Pontificia Universidade Catdlica Campus Pogos de Caldas

e Experiéncia em aplicacOes de testes e escalas;

e Definir tratamento adequado para o alcance do objetivo;

e Atuacdo clinica no objetivo e conduta adequado diante da patologia e disfuncdo do paciente;

e Atuacdo clinica com olhar amplo visando as evoluc¢des da psicomotricidade diante da idade do
paciente.

Fisioterapia aquatica com aplicacdo no termalismo
Periodo de 6 meses
Clinica Escola da Pontificia Universidade Catdlica Campus Pogos de Caldas

e Atuacdo clinica com técnicas terapéuticas visando as propriedades da agua;
e Atuacdo clinica com medidas, profundidades, temperaturas e pressées diferentes aplicadas a
guadros diferentes de pacientes.

Fisioterapia Traumato-Ortopédica
Periodo de 4 meses
Universidade do Vale do Sapucai (Univas)

e Experiéncia em aplicacGes de testes e escalas;

e Experiéncia com goniometria;

e Experiéncia em eletroterapia e técnicas adicionais;

e Atuacdo clinica na prevencdo de lesGes que acometem os 0ssos, articulagdes, tenddes,
ligamentos e musculos;

e Atuacdo clinica no tratamento de lesGes que acometem os 0ssos, articulagdes, tenddes,

ligamentos e musculos.
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Fisioterapia na Saide do Homem e da Mulher
Periodo de 4 meses
Universidade do Vale do Sapucai (Univas)

e Experiéncia em aplicacdes de testes e escalas;
e Experiéncia em eletroterapia e técnicas adicionais;

e Atuacdo clinica na prevencdo e tratamentos de disfuncdes na musculatura do assoalho pélvico
e associados.

Fisioterapia Oncolodgica

Periodo de 4 meses

Universidade do Vale do Sapucai (Univas)

Periodo de 1 ano

Pontificia Universidade Catdlica Campus Pocos de Caldas

e Ampla Experiéncia em aplicagdes de testes e escalas;

e Ampla Experiéncia com a lida na fisioterapia oncoldgica;

e Atuacdo clinica na prevencdo acometimentos cinéticos funcionais;

e  Atuacdo clinica nos cuidados paliativos devolvendo conforto e cuidado ao paciente;

e Atuacdo clinica na integridade das atividades de vida diaria.

Fisioterapia Neuroldgica
Periodo de 4 meses
Universidade do Vale do Sapucai (Univas)

e Experiéncia em aplicacGes de testes e escalas;
e Experiéncia em eletroterapia e técnicas adicionais;

e Atuacdo clinica tratamentos de disfungdes multiplas e incapacidades do sistema nervoso.

Fisioterapia na Satde Coletiva

Periodo de 4 meses

Universidade do Vale do Sapucai (Univas)
Periodo de 2 meses

Una Pouso Alegre

e Experiéncia na lida com atividades em grupo;
e Dinamismo em atividades em grupo;

e Atuacdo clinica na prevencdo de disfun¢des de desuso.
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Fisioterapia Respiratdria

Periodo de 4 meses

Universidade do Vale do Sapucai (Univas)
Periodo de 2 meses

Una Pouso Alegre

e Atuacdo Clinica preventiva ou curativa com objetivo de mobilizacdo de secrecao,
melhorar oxigenac¢do do sangue, promover reexpansao pulmonar, ofertar conforto no
trabalho respiratdrio, reeducar a fungdo respiratdria, e prevencdo de complicacdes;

e Experiéncia no manejo dos aparelhos para fisioterapia respiratéria.

Fisioterapia Hospitalar

Periodo de 4 meses

Universidade do Vale do Sapucai (Univas)
Periodo de 2 meses

Una Pouso Alegre

e Atuacdo Clinica na prevencao de complicacdes neurdticas, respiratérias e motoras;
e Experiéncia em VNI;

e Experiéncia em CPAP E BIPAP;

e Experiéncia em aspiracdo orotraqueal, nasotraqueal e endotraqueal;

e Experiéncia em ventilacdo invasiva.

Wagner



