
Bárbara Regina Mokreski Torres Ohara 

Brasileira 37 anos - Casada 

Rua: Tenente João Henrique Moretti, 180 - Jardim Califórnia – Pouso Alegre – MG 

E-mail: barbara.mokreski@gmail.com 

Contato: (11) 96806 2929 (35) 99124 4989 

OBJETIVO: 

Auxiliar de Produção  

Recepcionista 

Técnica em Enfermagem do Trabalho 

E outras áreas que se engradem no meu perfil. 
 

FORMAÇÃO: 

Especialização Técnico em Enfermagem do Trabalho – Escola Técnica SENAC JABAQUARA – SP - 

Conclusão – Novembro/2023 

Complementação de Qualificação Técnica de Nível Médio de Técnico em Enfermagem – Conclusão 

2011 Colégio Êxitus – Guarulhos – SP 

Curso de Auxiliar de Enfermagem – Conclusão 2010 – Escola Técnica Sophia Marchetti/Casa de Saúde 

Santa Marcelina – Itaquera – SP 

2º Grau – E.E.S.G Profª Aparecida Rahal – Itaquera – SP 

CURSOS COMPLEMENTARES: 
Treinamento Aleitamento Materno – Centro de Ensino e Desenvolvimento Grupo Santa Joana – 

Abril/2019 

Treinamento de Urgências e Emergências - Centro de Ensino e Desenvolvimento Grupo Santa Joana – 

Janeiro/2018. 

Treinamento Exercício Prático do Programa de Segurança contra Incêndio e Fumaça - Centro de Ensino 

e Desenvolvimento Grupo Santa Joana – Setembro/2016. 

Treinamento Simulado de Primeiros Socorros e Atendimento à PCR Adulto Neonatal (Código Azul) - 

Centro de Ensino e Desenvolvimento Grupo Santa Joana – Março/2016. 

Treinamento Cuidados com AVP e CVC – Infecção Corrente Sanguínea – Organização Social de Saúde 

– Prof. Waldemar de Carvalho Pinto Filho – Novembro/2012. 
 

HISTÓRICO PROFISSIONAL NA ÁREA: 
Amico Saúde Ltda 

Técnica de Enfermagem - Dezembro/2020 – Novembro/2023 

Área de Atuação: UTI Infantil/Berçário Patológico 

 

Hospital e Maternidade Pró Matre Paulista 

Técnica de Enfermagem - Dezembro/2015 – Julho/2020 

Área de Atuação: Internação/Puerpério – Berçário 

 

Irmandade da Santa Casa de Misericórdia de São Paulo/Hospital Geral de Guarulhos 

  Auxiliar Técnico de Enfermagem - Dezembro/2011 – Janeiro/2016 

Área de Atuação: UTI Infantil/Berçário Patológico. 

mailto:barbara.mokreski@gmail.com

