
 

FERNANDO OLINTO DA CUNHA 

PEREIRA 
 

 
Rua Olegário Maciel 114, Pouso Alegre, MG 37550043  

 

(35) 984116489  

 
ferolinto@gmail.com 

 
12/05/1976 

 

Brasileira 

 
Divorciado(a) 

 

Objetivo 

 Em busca de crescimento profissional na área de Fisioterapia. 

 Quando as lágrimas são tiradas dos olhos de um Fisioterapeuta, sem dúvidas é a 

comprovação que, no mínimo, um sorriso de satisfação nasceu da esperança de um 

paciente. 

Histórico profissional 

Fevereiro 2024 

- 

Atual 

Autonomo   Pouso Alegre MG  

Fisioterapeuta geral 

 Atendimento de pacientes com dores crônicas, visando o fortalecimento e a 

correção de possíveis desbalanços musculares que pudessem predispor o paciente a 

lesões ou movimentos incorretos. 

 Atuação na prevenção, diagnóstico e tratamento de afecções musculoesqueléticas, 

antes e após cirurgias traumato-ortopédicas, incluindo intervenções em casos de 

fraturas, entorses, amputações, lesões neurais e miotendíneas. 

 Acompanhamento de pacientes em sessões de fisioterapia, indicando exercícios que 

auxiliassem na recuperação e prevenção de lesões. 

 Assistência aos pacientes internados com o objetivo de realizar prevenção e 

reabilitação respiratória e motora, utilizando protocolos e procedimentos 

específicos, e incentivando a superação diária. 

Formação acadêmica 

Agosto 2019 

- 

Fevereiro 2024 

Una Pouso Alegre     

Bacharel: Minas Gerais 

Status – Concluído 

 

Pos graduação Matrícula: 20076080  20/08/2024.  O discente está cursando e frequente na Pós-

Graduação Lato Sensu em FISIOTERAPIA EM ONCOLOGIA, FISIOTERAPIA  

RESPIRATÓRIA e F ISIOTERAPIA TRAUMATO-ORTOPÉDICA. Os cursos são 

mantido pela Faculdade Futura, em conformidade com a legislação que rege os 

cursos de Pós-Graduação Lato Sensu a atende todas as disposições da resolução 

CNE/CES 001, de 06 de Abril de 2018. 

  

 

 

 



Habilidades e competências 

 Habilidade com pacientes geriátricos 

e portadores de deficiência 

 Especialização em fisioterapia 

dermatofuncional 

 Conhecimentos em fisioterapia 

geriátrica 

 Conhecimento prático em fisioterapia 

hospitalar e UTI 

 Conhecimento dos conceitos de Saúde 

Pública, Saúde Coletiva e Saúde da 

Família 

 Conhecimentos em reabilitação física, 

respiratória e cardiorrespiratória 

 Conhecimento e habilidade com 

técnicas de Pilates 

 Habilidade  e com equipamentos 

terapia a laser e radiofrequência 

 Domínio das técnicas 

massoterapêuticas 

 Boa comunicação com colegas e 

pacientes 

Certificações 

 Certificação em manipulação de coluna vertebral pela ISMEC, carga16 horas ano 

2022. 

 Certificação em manipulação de coluna vertebral pela ISMEC, carga 16 horas ano 

2023. 

 Certificação em curso de extensão Bandagens neuromusculares na patologia, carga 

24 horas em 2022. 

 Certificação em curso de extensão Abordagem fisioterapêutica e multidisciplinar ao 

paciente critico, carga 24 horas em 2020. 

 Certificação em curso de extensão Ventilação Mecânica, carga 24 horas em 2020. 

 Certificação em curso de extensão Farmacologia da dor e dos processos 

inflamatórios, carga 32 horas em 2021 

 Certificação em curso de extensão Fisioterapia hospitalar e terapia integrativa, 

carga 32 horas em 2021. 

 Cerfificação em curso de tecnicas  manipulativas  aplicadas aos membros superiors 

e membros inferiors carga horaria de 16 horas entre os dias 29 e 30 de junho de 

2024. 

 Certificação em curso de Fisioterapia domiciliar com carga 16 horas entre os dias 

20 e 21 de maio de 2023. 

 Certificação em curso de Pilates Clinico com carga 120 horas realizadas nos dias 

18, 19 e 20 novembro 2022 

 Certificação em curso de Fisioterapia Pelvica com carga 40  horas  realizado entre o 

dia 23 a 28 de junho 2024. 


