Sheila Aparecida Fagundes
Brasileira, solteira, 28 anos
Rua Arquimedes Mesquita, n° 57, Centro, Pouso Alegre - MG
Telefone: (35) 99984-6181
E-mail: sheila20011@hotmail.com
CNH: Categoria AB

OBJETIVO PROFISSIONAL

Psicologa recém-formada com interesse em atuar na area clinica, hospitalar ou social.
Busco contribuir com minha experiéncia em Psicologia, para oferecer suporte
emocional e atendimento psicoldgico de qualidade, promovendo o bem-estar dos

pacientes.

FORMACAO ACADEMICA

Psicologia

Universidade Vale do Sapucai (Univas) — Pouso Alegre - MG
Conclusao: Novembro de 2024

Técnico em Enfermagem

Colégio Objetivo — Pouso Alegre - MG

Conclusao: Dezembro de 2018

EXPERIENCIA EM PSICOLOGIA

Estagios Supervisionados:

Avaliacgdo Psicoldgica

Laboratorio de Avaliagdo Psicoldgica (LAP)

Realizacdo de avaliacBes psicologicas, incluindo aplicacdo, analise e interpretacdo de
testes, auxiliando no diagndstico e planejamento de intervencdes.

Psicologia Clinica

Clinica Escola de Psicologia (CEP)

Atendimento clinico a pacientes em ambiente de clinica escola, focado no
desenvolvimento de habilidades terapéuticas e manejo de casos individuais.
Psicologia Social

Programa Crianca Feliz Prefeitura de Pouso Alegre e Profesp - 14° GAC
Atuacdo em programas sociais, realizando intervencdes psicossociais e promovendo o

apoio psicologico a familias e criangas em situacdo de vulnerabilidade.



Psicologia Educacional

Escola Municipal Anita Faria Amaral

Durante meu estagio, ofereci apoio a criangas com dificuldades de aprendizagem,
incluindo aquelas com TDAH e autismo, implementando acdes de satde mental que

promoviam o bem-estar e o desenvolvimento emocional dos alunos.

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Hospital Santa Casa da Misericordia de Itajuba

Estagiaria como Técnica de Enfermagem

Atuacdo em unidade hospitalar, realizando cuidados de enfermagem a pacientes,
monitoramento de sinais vitais e assisténcia em procedimentos médicos.

Empresa Hospitalar

Dezembro de 2019 até 0 momento

Atuacdo em atendimento domiciliar noturno, oferecendo suporte técnico de enfermagem
a pacientes em home care, com foco em cuidados paliativos, administracéo de

medicacdo e monitoramento constante.

CURSOS E QUALIFICACOES

Atualizacdo em Psicopatologia

Visdo Multidisciplinar dentro dos Hospitais

Inteligéncia Emocional

Recrutamento e Selecéo

Saude Mental e Educacao

Congresso Nacional Multidisciplinar COVID-19

Certificacdo em Informatica (Windows, Word, Excel, PowerPoint e Internet)

Inglés Bésico

OUTRAS EXPERIENCIAS PROFISSIONAIS
Sorveteria Cuca Fresca (Ice Bom)

Janeiro de 2013 a Setembro de 2013

Morana - Serra Sul Shopping

Janeiro de 2014 a Marco de 2015

Tecno Centro Eletrénica

Agosto de 2016 a Agosto de 2019



