
JULIA MARIA
OBJETIVOS

EXPERIÊNCIAS

FORMAÇÃO

Atuar de maneira eficaz e responsável nas áreas de instrumentação cirúrgica,
enfermagem e cuidado com idosos, utilizando meu conhecimento técnico,
habilidades práticas e dedicação para contribuir com a melhoria da qualidade do
atendimento aos pacientes.

 • Cuidador de Idosos (2023/2024):
Assistência diária, monitoramento de sinais vitais, administração de medicamentos
e suporte emocional.

Instrumentador Cirúrgico (2024/2025) – HCSL:
Preparação do ambiente cirúrgico, esterilização de materiais, apoio a cirurgiões e
cumprimento de normas de segurança.

 Instrumentação cirúrgica.
 • Cuidados de enfermagem básicos e avançados.
 • Cuidado com idosos.
 • Organização de materiais e equipamentos médicos.
 • Comunicação eficaz.
 • Inglês e Espanhol (iniciante).

TÉCNICO EM ENFERMAGEM-COREN ATIVO 
ENDEX | CURSOS TÉCNICOS, SUPERIORES E PÓS –  2022/2024 

INSTRUMENTADOR CIRÚRGICO
 COLÉGIO TÉCNICO JOÃO PAULO II - CJPII-2024/2025 

CUIDADOR DE IDOSOS
ENDEX | CURSOS TÉCNICOS, SUPERIORES E PÓS
HOSPITAL DAS CLÍNICAS SAMUEL LIBÂNIO - HCSL | PRONTO SOCORRO–
2024/2025 

(35) 999446275 e-mail-
jm5117386@gmail.com

HABILIDADES 

Auxiliar administrativo-triagem -2023 /atual
Nítida Diagnóstico por Imagem Unidade I


