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FORMAÇÃO PROFISSIONAL 

 
➢ Graduação em Fisioterapia - Universidade Gama Filho -Rio de Janeiro – Conclusão em 2001. 

➢ Pós-Graduação em Cinesioterapia Global, RPG, Pneumo-Funcional -Universidade Gama Filho. 

Conclusão 2011. 

➢ Pós- Graduação Master em Fisioterapia Traumato- Ortopédica e Desportiva- IPOG- Conclusão 2018. 

 

HISTÓRICO PROFISSIONAL 

 
➢ Instituto Qualy Saúde 

Cargo : Fisioterapeuta  e Instrutor de Pilates. 

Período: Agosto/2014 a atual 

 

➢ Prefeitura Municipal de Vargem Grande do Rio Pardo de Minas 

Cargo : Fisioterapeuta 

Período: Novembro/2007 a Dezembro/2012 

 

➢ Hospital Universitário Clemente Faria– Montes Claros - MG. 

Cargo : Fisioterapeuta - UTI Neonatal e Pediátrica 

Período: Março/ 2002 a Janeiro/2007 

 

➢ Hospital Santa Casa de Montes Claros 

Cargo: Fisioterapeuta responsável pela Ginástica Laboral 

Início: Janeiro a Abril/2007 

 

➢ Instituto de Reumatologia e Doenças da Coluna 

Cargo: Fisioterapeuta 

Início: Janeiro/2004 a Dez./04 

 

➢ Estágios: 

Estágio Supervisionado 1: Hospital Mário Kroeff - RJ 

Estágio Supervisionado 2: Clínica Nather – RJ 

Estágio Acadêmico:  Centro Ortopédico de Madureira - RJ 
- Hospital Italiano – RJ 

- UTI Casa de Saúde da Penha - RJ 

 

CURSOS DE APERFEIÇOAMENTO 

 
Seminários e Congressos: 

• Congresso Gigantes para Olímpicos. 

• Congresso Gamafisio. 

Cursos: 

• Patologias do Joelho. 

• UTI Neo Natal Pediátrico – Neo Center BH 

• 1º Jornada Norte Mineira de Ventilação Mecânica 

• Aleitamento Materno – Hospital Universitário Clemente Farias – Montes Claros – MG 



FISIOTERAPEUTA 

Ricardo Lopes Costa 

Fisioterapeuta – Crefito-4/42.444-F  

• Geriatria, neurologia, traumato - ortopedia 

• Curso teórico de Terapia Intensiva para Pediatras, realizado em 10 módulos, com carga horária de 65 

horas/ aula, no período de 18/04/2002 a 18/10/2002. 

• Curso em UTI no Hospital Felício Roxo BH. 

• Formação em Pilates- Ativa Pilates. 
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